Nom : Waas Bidaux
Prénoms : Eveline, Renate
* 1957, mariée, mere et grand-maman

retraitée bénévole et active

thérapeute complémentaire avec dipléme fédéral en
yogathérapie, enseignante de yoga, coach ECDpro,
entrepreneuse indépendante,

géographe spécialisée en problématiques du développement

Adresse:

ch. du Trappeur 20, 1255 Veyrier GE
tél. : 079 25 35 111

mail : contact@evelinewaasbidaux.ch

Ce que je pourrais vous offrir :

e mentoring/coaching individuel ou en groupe avec une approche globale a travers des
excercices psycho-corporels, lectures ou dialogues, adaptée au public cible dans
différents domaines

e accompagnement de projets / petites entreprises : gestion, administration,
renforcement de capacités, relations publiques, recherche-action, planification
participative

Valeurs qui me tiennent a coeur :

e transmettre et partager mon expérience

e continuer a donner un sens a ma vie en ayant une utilité sociale

e contribuer a des actions durables et équitables dans un domaine social, économique ou
environnemental

» favoriser I'émergence de la dimension spirituelle dans la vie quotidienne

Qualités personnelles:

e capacité d’'observation, d’écoute, d'analyse et de synthese

e capacité de travailler en équipe, facilités de contact, connectivité, sensibilité
relationnelle

e curiosité, ouverture et tolérance grace aux nombreux voyages en Europe, Afrique,
Amérique Latine et Inde

e enthousiasme, engagement et disponibilité

Langues :
francais, allemand, espagnol, anglais, portugais, sanskrit

Expériences :

e plus de détails sur mes différentes activités professionnelles et engagements sur
demande
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